Železný Hasič mesta Spišská Belá
2015
Termín a miesto súťaže :
06.06.2015 (sobota)
Na námestí v Spišskej Belej
Časový program:
Prezentácia                                13:30-14:30
Otvorenie súťaže                       14:30-14:45
Prehliadka trate                         14:45-14:55
Štart pretekárov                         15:00-16:45
Vyhlásenie výsledkov               16:45-17:00
Podmienky účasti a pravidlá súťaže:
železný hasič je modifikácia súťaži typu TFA (Toughest firefighter alive),ktorá simuluje zásahovú činnosť hasičov.Súťaž je  určená pre mužov a členov DHZ.Pri prezentácií je potrebné sa preukázať členským preukazom s platnými známkami.
· vzhľadom k pohybovej náročnosti pretekov,ktoré predpokladajú vysokú pohybovú výknnosť pretekárov,odporúčame účasť len pre telesne zdatných súťažicich
· sútažiaci sa pred štartom podrobia dychovej skúške v prípade zistenia alkoholu u pretekára nebude pripustený k vykonaniu súťaže
· max.počet pretekárov je 20
· každý účastník štartuje na vlastné riziko a za úrazy vzniknité počas pretekov nezodpovedá  organizator  súťaže.
Disciplíny:
1.Zapojenie a roztiahnutie 2x2ks hadic B s prúdnicami
2.Presunite pneomatiky kladivom 
3.Nosenie závažia 2x28kg
4.Preskok 2m bariéry 
5.Vytiahnutie 20 l barelu do 4m výšky
6.Stáčanie 2ks hadíc B a uloženie do  boxu (jednotlivo)
7. 30 úderov 9kg kladivom do hamerboxu
8.Zapojenie hadice C do rozdelovača
9.Presun veľkej pneumatiky  prehodením 3+3
Penalizácia:
Súťažiaci rešpektujú nariadenia rozhodcov,ktorí dozerajú na  dodržiavanie pravidiel súťaže pri prekonavaní prekážok a umiestnení technických prostriedkov na vyznačené  miesta.Ak dôjde k porušeniu pravidiel nastáva penalizácia:
20 sekúnd  - zlé uložennie tech.prostiedkov mimo vyznačený  priestor
                     pri prenášaní zavažia sa nesmie zavažie dotknúť zeme
                     pri vyťahovaní barelu sa lano nesmie ťahať po zabradlí
2 minúty   - nedotiahnutie hadíc a iných  prenášanych    
                    bremien,neprekonanie prekážky
diskvalifikácia  - ak súťažiaci nenastúpi včas na štart,súťažiaci vzdá preteky z dôvodu zranenia,alebo inej nepredvídateľnej udalosti


Výstroj súťažiaceho: 
Zásahový kabát 
Ochranné rukavice 
Zásahová prilba 
Obuv športová
Dýchací prístroj zabezpečí organizátor súťaže
Štartovné:
8eur potrebné zaplatiť po zasegistovaní sa telefonicky na t.č.091866170 alebo email dhzspiskabela@gmail.com do 4.6.2015
V cene štartovného je zahrnutá strava energetický nápoj a tričko súťaže Železný Hasič 2015











